
VEG IM WEB
Hey! Du suchst etwas, das du im Flyer nicht findest? 
Mehr was für dein Alter, so zwischen 12 und 45? 
Auch das gibt es in der VEG – auf unserer Website. >

ANSPRECHENMITMISCHEN?

Fahrräder für Geflüchtete | Infos bei Günter Karpe: 0162 5395884 |  
Mi. + Do.  | 16–19 h | Zion (Untergeschoss, Eingang über die Kant-
straße!) 

Kleidertauschparty | Bringen und Aussuchen von guter gebrauch-
ter Kleidung, unterstützt von Kaffee und Musik |  
So | 17.8. | 12–16 h | Zion (Theatersaal) 

Foodsharing | offener Verteiler im Treppenhaus hinter dem  
Theatersaal (Eingang Kantstraße) | täglich 8–20 h | Zion 

Der Umsonstladen bleibt während des Umbaus von Zion  
geschlossen. Bitte keine Sachen bringen! 

Sakinas Sprachcafé | Hier kannst du neue Leute und Kulturen treffen 
und dabei lernen, eine Sprache besser zu sprechen – oder ande-
ren beim Lernen helfen | Mo. | 15 h | Matthias-Claudius 
Flüchtlings-Arbeitskreis | Treffen von Interessierten und Engagierten 
in der Neustadt | Mo. | 18.8. | 18 h | Zion (Kaminraum) 

Lerntreff Mathematik & Englisch | Offenes Angebot für Geflüchtete |  
Di. | 14–16 h | Zion (Kaminraum) 

Erstorientierungskurs für Geflüchtete |  
Mo–Fr | 8:30–12:45 h | Zion (Kaminraum) 

Omas gegen Rechts | Mo. | 18.8. | 15–18 h | St. Pauli 

Küsterei-Runde | Du würdest gerne Gottesdienste unterstützen und 
begleiten? Komm vorbei! | Mi. | 20.8.| 19:30 h | St. Pauli 

Besuchsdienstkreis | Lust, ältere Gemeindeglieder zum Geburtstag 
zu besuchen? Herzlich willkommen in unserem Team! |  
Di. | 23.9. | 16 h | Zion (Kaminraum) 

Lektor:innen | Poesie oder Bibeltexte 
im Gottesdienst präsentieren? | Inte-
ressierte sind herzlich willkommen! | 
Do. | 21.8. | 17 h | Zion (Kaminraum) 

Mehr mitmischen?
In unseren Hauskonferenzen könnt ihr eure Fähigkeiten und 
Ideen einbringen! Zion: Do., 10 h | St. Pauli:  Di., 10 h |  
Matthias-Claudius: Mi., 27.8. + 24.9., 17 h | Di., 9.9., 13 h | 

In unserem Café Salute freuen wir uns natürlich über ehrenamt-
liche Verstärkung oder frisch gebackene Kuchen und Torten!  

Gemeindevertretung | Hier entstehen die richtungsweisenden 
Entscheidungen unserer Gemeinde - herzlich willkommen! |  
Di. | 18:30 h | 19.8. in Matthias-Claudius | 16.9. in St. Pauli

HIN UND VEGGEBEN

www.gemeinde-neustadt.de
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Pastor:innen
Thomas.Lieberum@kirche-bremen.de | (0421) 597 695 21 (tl)
Birgit.Locnikar@kirche-bremen.de | 0163 458 48 99 (bl)
Musikalische Mitarbeiter:innen
Nora Köhler | 0152 227 113 18  
kirchenmusik.neustadt@kirche-bremen.de 
Mila.Potiyenko@kirche-bremen.de | 01520 196 79 80 
Hauke.Dahms@web.de | (0421) 809 92 10 (Posaunenchor)

Pädagogische Mitarbeiter:innen
Imke.Brumund@kirche-bremen.de | 0157 735 415 84  
	 (Kinder- und Familienarbeit) 
Tim Bonßdorf | 0179 96 017 27 (Jugendarbeit)
Mary Dierssen | (0421) 696 656 59 
	 familienberatung.neustadt@kirche-bremen.de

KITA-Leitungen
Martina Wendeling | KITA Matthias-Claudius | (0421) 696 656 60
Antje Pohle-Berré | Hort | (0421) 696 656 20
Nadja Schäfer | KITA St. Pauli | (0421) 247 036 95
Lisa Stopienski | Krippe Zion | (0421) 696 657 40 

Küster:innen
Rebecca Eichinger-Döhling | 01522 937 13 00
Torsten Bauer | 01578 151 34 84
Matthias Barth | 0176 405 726 31
Projekt Elternchancen in der Gartenstadt Süd
Sevil Kur-Aydin | 0176 248 780 84
Angela Wilhelms | 0162 177 19 36

Gemeindebüro
Claudia Böttcher + Manon Buß, Große Krankenstr. 11  
	 (im Gemeindezentrum St. Pauli), 28199 Bremen 
	 Tel.: (0421) 696 656-00, neustadt@kirche-bremen.de
	 Geöffnet: Mo., Mi. + Fr., 9–13 h,  
	 Di., 13–17 h, Do. geschlossen
	 Kontoverbindung:  
	 IBAN DE69 2905 0101 0001 1398 07

Kirchenvorstand vorstand.neustadt@kirche-bremen.de

Du möchtest den Flyer künftig gern direkt und na-
türlich kostenlos in deinen Briefkasten bekommen? 
Kein Problem! Eine kurze Mail an unser Gemeinde-
büro (s.o.) mit deiner Anschrift und dem Betreff 
„Bitte um Zustellung des VEG-Flyers“ genügt!

VEG-FLYER IM BRIEFKASTEN?
Gemeindezentren der VEG:
St. Pauli, Große Krankenstraße 11 | Zion, Kornstraße 31 |  
Matthias-Claudius (MC), Wilhelm-Raabe-Straße 1

ROTE  
ZITADELLE 
Offene  
Jugendarbeit |  

Rollenspiel-Gruppe

NEU IN DEUTSCHLAND? 
Integrationskurs | 
Alphabetisierungs- 
kurs | Sprachcafé |  
Kirchenasyl SELBSTHILFE 

Anonyme  
Suchtgruppen  
(AA, NA, GA) 

COOLES FÜR KLEINE
Kinderkirche | Kreativ- 

angebote | Kinder- 

singen | Ballett | KITAs

Kino in der Neustadt zeigt anläss-
lich des Hiroshima-Tages den Film: 
„Paul Jacobs und die Atom-Ban-
de“ | Di. | 5.8. | 19 h | Zion 

“Diese Reise hat uns verändert”| 
Berichte von der Gemeindefahrt 
im Juni nach Krakau & Auschwitz 
sowie Anschauen eines Filmes zum 
Thema | So. | 10.8. | 15 h | Zion 

“Achtung Paradies!” | Theaterauf-
führung des Ensembles Surprise |  
Sa. | 13.9. | 19:30 h und  
So. | 14.9. | 16 h |  
Eintr.: 12 €, erm. 8 € | Tickets a. 
d. Abendkasse oder Reservierung 
unter: www.yesticket.org | Zion  

Ball der Stars der Ev. Jugend |  
Sa. | 13.9. | 18–24 h | St. Pauli 

feier|amen | Feierabendgottes-
dienst mit Party |  
Fr. | 19.9. | 19 h | St. Pauli 

Zur Lage der Christen im Nahen 
Osten | Vortrag von Uwe Gräbe 
(ehemaliger Propst in Jerusalem) |  
Mo. | 22.9. | 19:30 h | Zion 

Konzert „Das Kleine Weserorches-
ter” | Fr. | 26.9. | 18 h | St. Pauli  

Konzert zum 50jährigen Jubiläum 
des Posaunenchores unter der 
40jährigen Leitung von Hauke 
Dahms |  
Sa. | 27.9. | 19 h | St. Pauli 

SCHAU’N + LAUSCHEN
(meistens)

FAMILIEN
Sommerferien-
programm | 

Elternfrühstück | Alleinerziehen-
den-Frühstück | Interkulturelle 
Familien-Nachmit-
tage | Kochclub | 
Ideenreich | Coa-
ching + Beratung 

Konzert zum  
50jährigen Jubiläum  
des Posaunenchores unter  
der 40jährigen Leitung  
von Hauke Dahms   
Sa. | 27.9. | 19 h | St. Pauli 

August/September 2025

SEELE PFLEGEN
Evas Töchter oder: Feminismus ist ‘ne feine Sache | für Frauen zwischen 
Juniorpass und Seniorenticket | Do. | 28.08. + 25.09. | 19 h | St. Pauli 

Bibel im Gespräch | Wir reden über den Predigttext des folgenden 
Sonntags |Do. | 21.8., 11.9. + 25.9. | 18 h | Zion (Kaminraum) 

Trauergesprächskreis | Offenes Angebot für alle Trauernden mit 
Pastor Lieberum | Fr. | 29.8. + 26.9. | 17–19 h | Zion (Kaminraum) 

feier
amen
Fr. 
19.09.
19:00 Uhr
Gemeindesaal
St. Pauli 

Große 
Krankenstr. 11 
28199 HB

FeierAbend-
Gottesdienst 
und Party



   

Geh aus, mein Herz! 
Ein Herz geht Party machen – Breminale, Musik, tanzen, feiern. 
Wat war dat schön!  
Ein Herz fliegt über die große Weite des Meeres, während die 
Füße im Sand stehen. Wat schön! 
Geh aus, mein Herz und suche Freud! Das ist ein Anti-Depressiva!  

Kann man das eigene Herzen wirkungsvoll auffordern: Geh aus! 
Such’ Freude!? Nützt das?  

Ich saß mit fünf Menschen im Café Salute, die sich mit lähmender 
Traurigkeit und Gedankenkarussellen gut auskennen. Sie sagten 
mir: Ja! Das nützt: Hab ich es erstmal aus dem Bett und aus der 
Wohnung geschafft, wird es besser. Gibt es draußen freundliche 
Begegnungen, dann hebt das die Stimmung nochmal. Ein anderer 
erzählte von der Natur: Rein in das üppige Grün, Schmetterlinge 
besuchen eine Blüte nach der anderen, Vögel zwitschern – die 
Sonne scheint warm! Wat schön! Die Schöpfung hat was Göttli-
ches und ich gehöre dazu. 

Kannst auch rausgehen, ohne dass dein Herz ausgeht. Dann hast 
du aber schon mal Schritt eins geschafft! Nun noch: Das Herz aus 
dem lähmenden Gedankenkarrussel entlassen! Es darf ausgehen!  

Ob Herzen wohl eine eigene, göttliche Antriebsfeder haben, um 
Freude zu finden?  

Paul Gerhardt, Liedermacher und Pastor, schrieb sein Lied 1653. 
Der 30-Jährige Krieg, Pest, Pocken und Ruhr halbierten die Berli-
ner Bevölkerung. Und Paul mittendrin. Genug gute Grunde sich 
einzuigeln, gab es wirklich! Die Probleme sind zu groß! Gibt es 
damals wie heute. Aber das Herz braucht ein bischn Freiheit: Lass 
es ausgehen und Freude finden!   

Sommerliche Grüße von Birgit Locnikar 

SCHNACKEN + SCHNABULIEREN
Die Vereinigte Evangelische Gemeinde in der Bremer Neustadt – 
oder kurz: VEG – ist immer den Weg wert, denn hier gibt es viele 
Angebote, die gut tun.

Gemeindezentren der VEG:
St. Pauli | Große Krankenstraße 11 
Zion | Kornstraße 31
Matthias-Claudius (MC) | Wilhelm-Raabe-Str. 1

Falls du etwas suchst und hier nicht findest, heißt das nicht, dass 
es das nicht gibt. Unsere Website bietet viele weitere Entdeckun-
gen. Und falls nicht: Vielleicht möchtest du etwas anbieten, das 
unser Angebot bereichert? Wäre toll, wenn wir uns sehen! (hpl)

SCHÖNES SCHAFFEN

St. Pauli Zion Matthias-Claudius

DIE VEG AUF DEM WEG

DENKWÜRDIG

Kantoreiprobe mit Nora Köhler | Mo. | 19:30 h | St. Pauli 

Theatergruppe | Proben des Zion-Theater-Ensembles |  
Mo. | 19:30 h | Zion  

Schreibstube | Mi. | 19 h | St. Pauli 

Mittwochschor mit Thomas Ohlendorf | Mi. | 18 h | St. Pauli 

Singen für Jüngere & Ältere | Volkslieder, Schlager, Evergreens – 
alles ist dabei und alle sind willkommen |  
Mi. | 6.8. + 3.9. | 16 h | Zion (Innenhof oder Kaminraum) 

Internationales Musikcafé | Menschen mit und ohne Migrations-
Hintergrund musizieren | Fr. | 17 h | Zion (Theatersaal) 

Literatreff | Autor:innen aus der Neustadt lesen und diskutieren 
miteinander |  
Fr. | 22.8. + 19.9. | 19:30 h | Zion (Kaminraum) 

Ramba Sandale | Lust, auf Samba-Trommeln?  
Willkommen! | Mi. | 18 h | Matthias-Cl. 

Offener Liederabend | Pop-Folk-Schlager in  
lockerer Runde | Einfach vorbeikommen! |  
Do. | 7.8. + 4.9. | 20 h | St. Pauli

Posaunenchor | Do. | 18:30 h | St. Pauli mit Hauke Dahms 

Theaterprojekt Hoppenbank | für Menschen mit und ohne Haft-
erfahrung | Do. | 7.8., 21.8., 4.9. + 18.9. | 17–19 h | St. Pauli 

Kleine Kunstreise | Anmeldungen bis zum 15.8. im Gemeindebüro 
| Weitere Termine der Reise: Oktober bis Februar | Kosten 95,- € | 
Do. | 18.9. + Fr. | 19.9. | 10 h |St. Pauli www.gemeinde-neustadt.de

August/September 2025
Geselliger Sonntag | Spielenachmittag |  
So. | 17.8. + 21.9.| 15 h | St. Pauli 

Café Salute für Jung und Alt | ab 11.8.|  
Mo.–Fr. | 14–17:30 h | Matthias-Claudius: 

	 Kids on Wednesday | Mi. | 14 h  

	� Atelier Ideenreich - Basteln für Eltern  
und Kinder | Do. | 15 h | Spielplatz in  
der Theodor-Storm-Str. 17/19.  

Senioren-Café jeden Freitag ab 15 h im  
Café Salute in Matthias Claudius! Specials:  
	� mit Ostfriesentee & Klönen |  

Fr. | 15.8. + 19.9. | 15 h | Matthias-Cl. 

	� mit Ostfriesentee & Geschichten |  
Fr. | 5.9. | 15 h | Matthias-Claudius  

	� mit Nina Krumme vom Medizinischen 
Dienst zum Thema: Pflege - Was steht 
mir zu? Wie bekomme ich es? |  
Fr. | 29.8. | 15:30 h | Matthias Cl.

Ostfriesen-Treffen | Beisammensein von Menschen, die sich Ost-
friesland verbunden fühlen. Gäste sind beim gemeinsamen Grillen 
willkommen! | Mi. | 13.8. | 12 h | Zion (Innenhof) 

Int. Frauennachmittag | Mo. | 14 h | Matthias-Claudius  

Familientreffpunkt | Mi. | 14 h | Matthias-Claudius 

Sommerfest mit der Heimstiftung | Zwetschgenkuchen & Kaffee; 
Bratwurst & Bier | Do. | 7.8. | 15:30–18:30 h | Zion (Innenhof) 

Schnack um drei | Kaffee, Kuchen und Gespräche für ältere Men-
schen aus dem Stadtteil | Mi. | 13.8. + 10.9. | 15 h | Zion (Kaminr.) 

Int. Eltern-Kind-Frühstückstreff |  
Fr. | 12.9. | 9 h | Matthias-Claudius

Gesundes Eltern-Kind Frühstückstreff |  
Fr. | 5.9. | 9 h | Matthias-Claudius 

Kaffee trinken der Inneren Mission | für alle, die  
möchten | Di | 19.8. + 16.9. | 15–17 h | St. Pauli 

Ernte Dank 
feiern:  
21.9.  + 5.10. 
11 h | St. Pauli

PLIETSCHFIDEEL
Monas Sonntagscafé mit Rummikub |  
So. | 31.8. + 28.9. | 15 h | Matthias-Cl. 

Räuber-Rommé mit Lydia | Offenes Ange-
bot für alle, die Lust auf Gesellschaftsspiele 
haben | Mo. | 14–17 h | Zion (Kaminraum) 

Gottesdienste

7. So. n.  
Trinitatis 
So. 3.8. 

10 h Gottesdienst mit Abendmahl 
mit Thomas Lieberum 

Matthias- 
Claudius 

8. So. n.  
Trinitatis 
So. 10.8. 

10 h Schwerter zu Pflugscharen! 
Gottesdienst mit Thomas 
Lieberum 

Zion 
Innenhof 

9. So. n.  
Trinitatis 
So. 17.8. 

18 h Haben oder Sein 
Abend-Gottesdienst mit Birgit 
Locnikar 

Matthias- 
Claudius 

10. So. n.  
Trinitatis 
So. 24.8. 

10 h Begrüßung der neuen Konfis 
Gottesdienst mit Thomas 
Lieberum 

St. Pauli 
Kirche/
Saal 

11. So. n.  
Trinitatis 
So. 31.8. 

18 h Berufen zu….? Abend-
Gottesdienst mit Birgit 
Locnikar 

Zion  
Theater-  
saal 

12. So. n.  
Trinitatis 
So. 7.9. 

11 h Salute - Heilwerden 
Gottesdienst mit Birgit 
Locnikar 

Matthias- 
Claudius 

13. So. n.  
Trinitatis 
So. 14.9. 

11 h Gottesdienst mit Konfis: Die 
Bibel als Inspiration unseres 
Glaubens mit Thomas 
Lieberum 

Zion  
Theater-  
saal 

Fr. 19.9.  19 h feier|amen 
Feierabendgottesdienst mit 
Party mit Ragna Miller

St. Pauli 
Saal 

14. So. n.  
Trinitatis 
So. 21.9. 

11 h Familiengottesdienst mit den 
Hortis mit Birgit Locnikar 

St. Pauli 
Saal 

15. So. n.  
Trinitatis 
So. 28.9. 

11 h „Hochmut kommt vor dem 
Fall“ Gottesdienst mit Thomas 
Lieberum 

Matthias- 
Claudius 

Erntedank 
So. 5.10. 

11 h Gottesdienst zum  
Erntedankfest mit Abendmahl 
mit Thomas Lieberum 

St. Paul 
Saal 

Yoga im Sitzen | Angebot für Ältere |  
Di. | 15 h (ab September) | Zion (Theatersaal) 

Balkantanz mit Heidi Miller (16–60 J.) | Di. | 18 h | St. Pauli  

Ballett | Angebot für Kinder & Jugendliche mit Julia Schneider | 
Mo. | 16–19 h | Zion und Mi. | 16–19 h | Matthias-Claudius 

Sport und Entspannung für Frauen mit Hanni |  
Mi. | 14:30 h | Matthias-Claudius 

Naturheilkunde ohne Grenzen | kostenloses An-
gebot von Heilprakterinnen/Osteopathinnen für 
Menschen, die zu wenig Geld haben | Fr. |  
15.8., 5.9. + 19.9 | 14–17 h | Matthias Claudius 

Mittelalterliches Schwertfechten mit Holger & Stephan (16–60 J.) |  
Mi. | 18 h | St. Pauli 

Seniorentanz mit Doris | Mo. | 15 h | St. Pauli |  

IN BE VEGUNG BLEIBEN
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